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Descrizione

Gia dal tempo degli Etruschi le
acque termali di Bagno Vignoni
erano note per le loro proprieta
curative e rigeneranti. Acque
generose, che sgorgano nella
profondita di un territorio un
tempo vulcanico e dopo un lungo
tragitto sotterraneo attraverso la
roccia calcarea ci regalano le loro
benefiche proprieta. All'Adler
Thermae architettura innovativa
ed elementi costruttivi tradizio-
nali si incontrano in armonia
con il contesto naturale della
Val d'Orcia. Collocato magistral-
mente su di un'antica cava di
travertino, questo splendido hotel
offre agli ospiti professionalita e
grande cura nei dettagli.
OSPITALITA'

Ospitalita in 90 camere ma-
trimoniali superior, family junior
suite, family suite tutte bio-
climatizzate e dotate di tv sat,
minibar, telefono, presa hdsl,
cassaforte, asciugacapelli, vasca
da bagno/box doccia, balcone.
Arredamento ottimo.

Servizi

Grande parco, ristorante con
splendida vista sulla valle, garage
coperto, cocktail-bar, cantina,
stanza camino con biblioteca, in-
ternet point, connessione wi-fi.
Benessere

Piscina termale interna, piscina
termale esterna, piscina ludica,
diverse tipologie di idromassag-
gio, wild river, vasca per bambini
con giochi d'acqua, caldarium
alle erbe, bagno etrusco al vapore
salino, sauna sul lago, in legno di
olivo, bagno al vapore in grotta
di travertino, bagno etrusco alle
argille, bagno salino sotterra-
neo, zona relax, centro fitness,
bagni e impacchi, massaggi e
fisioterapia, trattamenti viso,
bodystyling & thalasso, ayurveda
e trattamenti orientali, yoga,
yoga in acqua termale, aqua gym,
zen-stretching, fit ball, ginnastica
posturale, pilates, body tonic,
ginnastica di mobilita articolare,
stretching, pscicomotricita per
bambini, watai-stretch, percorso

jogging.
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coce TERME DI PETRIOLO Monticiano
Descrizione

Petriolo & uno straordinario
angolo di paradiso, dove
I'iconografia classica delle
colline senesi si incontra
con i paesaggi della marem-
ma. Un centro benessere
rinnovato e incastonato in
una struttura architettonica
di pregio, affacciata sulla af-
fascinante valle del Farma.
Location ideale per rigene-
rarsi, dedicarsi a se stessi,
purificarsi ed organizzare
tour alla scoperta delle nu-
merose bellezze e curiosita
dell'area. Arredamento ot-
timo.

Sistemazione

Ospitalita in 87 camere
tra superior, deluxe, junior
suite e suite ciascuna con
bagno con vasca e cabina
doccia separata, ampi balco-
ni panoramici, tv sat, pay tv,
connessione internet wi-fi,
servizio in camera.

Servizi

Piscina interna e una pi-
scina esterna con acque
termali bicarbonate sulfuree,
camere adatte a persone di-
sabili, camere per non fuma-
tori, climatizzazione, asciu-
gacapelli, telefono, minibar,
radio, cassetta di sicurezza,
servizio lavanderia, presa
modem, percorsi trekking,
percorsi mountain bike, risto-
rante (menu gastronomico
e/o dietetico e bilanciato),
bar, sale riunioni, servizio
transfer, ampio parcheggio,
play station (su richiesta), fax
(su richiesta).

Benessere

Docce emozionali, zona
kneipp, bagno turco, sauna
finlandese, percorso flebo
logico kneipp, fanghi e docce
vichy, panche aeromassaggi,
vasche idromassaggio, grot-
ta ghiaccio secco, cascate
d'acqua, percorsi tonificanti,
trattamenti e massaggi este-
tici, palestra attrezzata e sala
pilates, sala relax, solarium
invernale ed estivo.
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Descrizione

Collocato tra i dolci declivi
della campagna toscana , si
presenta come un alloggio ro-
mantico e magico per sentirsi
ad un soffio dal sogno.
Come vero monumento in
pieno Chianti, I'hotel & sta-
to ricavato da una torre di
avvistamento del XIII secolo
avamposto del borgo medie-
vale di San Sano.

Gli oggetti di antiquariato
all'interno delle camere da
letto e nella sala raccontano
le storie di tutti i Granduchi
di Toscana che negli anni qui
sono passati.

Al Castellare non ci si limita
a degustarlo il vino, ma pas-
sione ed esperienza hanno
dato vita ad un ricercatissimo
centro di vinoterapia.
Sistemazione

Ospitalita in 4 suites tutte
dotate di aria condizionata, tv
sat, lettore vhs e dvd, telefono
con linea esterna, presa per il
computer, cassaforte, minibar,
nei bagni prodotti cosmetici
Elisir del Chianti a base dei
principi attivi del vino, asciu-
gacapelli.

Arredamento ottimo

Servizi

Piscina ,bar, enoteca wine-
bar.

Benessere

Massaggi, crema d'uva ai
polifenoli antirughe, essenza
inebriante al vino, mosto di
vino — gambe, mousse di
vino corpo, linea di cosmetici
naturali.

Beauly
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Descrizione

A Cortona, dove le colline Toscane
si incontrano con quelle Umbre, la
villa & collocata all’'interno di un
maestoso parco, da cui una sequoia
centenaria domina i giardini all'ita-
liana che scandiscono gli spazi.
Tutto, dall’accoglienza ai percorsi
antistress, dall’alimentazione natu-
rale al parco, dai materiali impiegati
per I'arredamento, alle musiche e ai
colori, ogni minimo dettaglio é stato
immaginato affinché I'approccio alla
vacanza benessere sia vissuto come
esperienza globale che coinvolga
mente e corpo in un tutto di profonda
armonia.

Arredamento ottimo.
Sistemazione

Ospitalita in 21 camere di cui 6
deluxe, 13 confort, 2 suite tutte le
camere sono dotate di bagno privato
con vasca o doccia, aria condiziona-
ta, linea telefonica e plug per il col-
legamento adsl, cassetta di sicurezza
elettronica, minibar,asciugacapelli.
Servizi

Piscina con scala romana e ampio
solarium in plen air, parco, ristorante,
centro meeting, connessione Wi-Fi
nelle aree comuni della struttura.
Benessere

[ centro benessere propone svariate
tipologie di massaggi. Massaggi
total body, linfodrenanti, massaggi
viso-cranio sacrali e plantari, mas-
saggi ayurveda, olistici alle erbe,
con le pietre, riflessologia plantare,
trattamenti fieno, percorso idrotera-
pico, massaggi al cioccolato, agli olii
essenziali o con i frutti della stagione
Jtrattamento corpo con fanghi, im-
pacchi e pediluvi, trattamenti viso,
sauna finlandese, bagno turco, doc-
cia emozionale, sala relax e tisaneria,
estetica della mente.
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Descrizione

Sorano, nel cuore della Maremma, un borgo
medievale di origine etrusca arroccato su una
rupe di tufo. Un luogo dove il tempo pare
essere sospeso, dove le case hanno lo stesso
colore della roccia. A tre chilometri dal paese,
circondata da boschi e vigneti, I'antica Pieve
Santa Maria dell’Aquila. La storia millenaria
della Pieve & sempre stata legata all'utilizzo
di una sorgente di acqua calda a 37,5° dalle
grandi proprieta terapeutiche. Le Terme di
Sorano, immerse in un paesaggio invidiabile,
offrono un'opportunita rara per trascorrere
una vacanza di serenita e benessere.
Sistemazione

Ospitalita in 30 appartamenti e 10 ville
indipendenti. Ciascuna abitazione dispone
di ingresso indipendente, ampio porticato e
giardino di pertinenza. App.ti da 2, 2+2,
4+2 e 6+2 posti letto. Ogni casa ha
camere con bagno privato, tv sat, giardino
privato. Ville da 6+4 e 9+2 posti letto. Le
ville dispongono di ampio giardino recintato.
Arredamento molto buono.

Servizi

Piscina ludica, solarium con prendisole ed
ombrelloni, campo da tennis, bar e punto
ristoro, area giochi per bambini, parcheggio
privato, internet point, noleggio mountain
bikes, passeggiate a cavallo, visite guidate
ai siti archeologici.

Benessere

Piscina con acqua da sorgenti naturali a
37,5°, piscina per bambini a 33°, due ca-
scate, zona idromassaggio, vaporizzazione,
aromatica. Balneoterapia, fangoterapia,
idromassaggio, linfo-energizzante, linfodre-
naggio metodo Vodder, olistico con tecniche
ayurvediche, riflessologia plantare, california-
no, well back, massaggio totale, massaggio
localizzato, acquarelax.
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Descrizione S L
Il resort & situato ai piedi — O

dell’omonimo borgo me-
dievale, nel cuore della Ma-
remma toscana, un luogo
incantevole, ideato per esal-
tare i sensi.

Ricavato da un’antica co-
struzione in travertino, oggi
circondata da un grande
parco secolare, offre un‘ac-
coglienza esclusiva in un
ambiente unico e suggesti-
vo, ricco di storia, cultura,
di millenaria esperienza
nella cura di sé e del pro-
prio benessere. L'acronimo
Spa, nasce infatti dall'antica
tradizione romana delle
terme, che oggi, si coniuga
alle pit avanzate tecniche di
rilassamento, cura e remise-
en-forme. Un soggiorno alle
Terme di Saturnia signifi-
ca concedersi un viaggio
in un luogo senza tempo,
dove lasciarsi coccolare da
un'atmosfera avvolgente e
trascorrere momenti indi-
menticabili.

Sistemazione

Ospitalita in 140 camere
di cui 65 junior suite tutte
dotate di aria condizionata,
frigo-bar, telefono, tv, satelli-
te, cassetta di sicurezza, pay
tv. Arredamento ottimo.
Servizi

Grande parco, ristorante,
sala meeting, campo da golf,
campo da tennis, spa cafe,
spa boutique, hair stylist,
galleria d'arte.

Benessere

Quattro piscine termali
dotate di idromassaggi,
cascate e percorsi vascolari
con acqua calda e fredda,
idroterapia, estetica, stress
management, dieta e fit-
ness, bagno romano con bio
sauna, bagno turco, centro
fitness, relax&massaggi,
trattamenti estetici, medi-
cina estetica, Servizi spe-
cialistici, dietologico, cure
termali, cure fisioterapiche,
attivita fisiche.
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Descrizione

Amate gia dagli etruschi e dagli
antichi romani, divennero note alla
nobilta di tutta Europa dal 1743,
quando il Granduca di Toscana
Francesco Stefano di Lorena ne fece
la propria residenza termale, nonché
un luogo d'incontro mondano che
vide ospiti illustri. La cornice di que-
sto gioiello di benessere & I'arte e
la storia con Pisa e Lucca, la natura
con il Parco marittimo di San Ros-
sore, la mondanita con la Versilia.
Camminare sui passi degli ospiti
illustri per i loggiati in cotto ornati
da agrumi o arrivare attraverso il
percorso benessere fino alla Kafe'
Haus per perdere la vista fino al
mare, entrare in camere dai colori
pastello con le volte affrescate, tutto
vi trasmettera la percezione di un
luogo unico.

Sistemazione

Ospitalita’ in 40 camere comfort,
deluxe, junior suite ,junior suite pre-
stige, junior suite exclusive dotate
tv lcd a scomparsa, climatizzatore,
bagni con doccia e vasca. Arreda-
mento ottimo.

Servizi

Grande parco, ristorante, bar.
Benessere

Piscina esterna termale con idro-
massaggi, piscina interna termale
con idromassaggi, diagnostica,
aquarelax, aqua gym, aqua fitness,
water dance, watsu, massaggio cra-
niosacrale in acqua, massoterapia e
discipline orientali, rerme mediterra-
nee, fitness, trattamenti estetici viso
e corpo, linea cosmetica, percorsi
benessere, programma terapeutico-
riabilitativo per I'obesita.



[ X X X ]

Descrizione

Inserite in una villa padronale del XVIII secolo, le Terme
di Villa Borri sono un vero e proprio gioiello che va
ad aggiungersi alle molteplici proposte delle Terme di
Casciana. La vera novita € la residenza costituita da 22
appartamenti finemente ristrutturati, ove si pud soggior-
nare accedendo al centro benessere termale percorrendo
semplicemente pochi metri del parco privato che rac-
coglie I'intero complesso. Le terme conservano ancora
le pitture su calce dell’epoca e vi si possono effettuare
trattamenti in un contesto unico, massaggi alla luce
della legna che arde nel caminetto, reparto orientale in
grado di risvegliare le emozioni .| solarium ed il parco
circostante garantiscono il relax, con la possibilita di im-
mergersi nel vecchio lavatoio ove scorre |'acqua termale
per il “bucato dell'anima”.

Sistemazione

Ospitalita in 22 appartamenti tra monolocali, bilocali
e trilocali dotati di tv sat, telefono e presa internet. Ar-
redamento ottimo.

Servizi

Parco, solarium, parcheggio privato coperto, ristorante,
bar, internet point centralizzato, sale comuni, ingresso
alla piscina termale scoperta delle Terme di Casciana
con temperatura costante di 36 gradi.

Benessere

Due piscine termali coperte, massaggi, vasca float, bagno
turco con vasca termale per le abluzioni, fabbrica del
ghiaccio per lo choc termico, reparto orientale.
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Descrizione

Nella campagna toscana,
vicinissimo al mare, con i
suoi ambienti rustici richiama
atmosfere di questa terra
suggestiva ed offre varie
opportunita per ritrovare il
giusto equilibrio tra benes-
sere e equilibrio interiore.
Tutt'intorno i filari di vigne
ed uliveti,e a soli 10 km le
pinete della macchia medi-
terranea adagiate sul Golfo
di Baratti e sulle spiagge
pit belle della Costa degli
Etruschi. | dintorni del Borgo
sono costellati dalle cantine
della Strada del Vino e dai
centri storici antichi come
Marittima, Suvereto, Popu-
lonia, Castagneto Carducci
e Bolgheri.

Sistemazione

Ospitalita in appartamenti
da2+2,3,3+2,4,4+2,5 po-
sti letto tutti dotati di tv sat,
cassaforte, aria condizionata,
forno e barbecue per cucinare
all'aperto. Gli ap.ti al piano
terra sono dotati di giardino
privato accessibili anche a
persone diversamente abili.
Servizi

Giardino, palestra, ristorante,
wine bar, sala polivalente, cen-
tro benessere, parcheggio.
Benessere

Piscina esterna, minipiscina
riscaldata con idromassaggio
e cascata ,sauna finlande-
se, sauna a raggi infrarossi,
doccia tropicale a nebbia
fredda, bagno turco con cro-
moterapia e aromaterapia,
doccia a getti orizzontali e
angolo relax con tisaneria,
ginnastica posturale, infodre-
naggio manuale, trattamenti
pre e post sole, trattamento
demineralizzante al fango
di acqua dolce, trattamenti
viso, trattamenti corpo di
fangoterapia micronizzata,
talassoterapia, massaggi
shiatsu, tuina, ayurveda, sto-
ne massage, cioccolatote-
rapia, riflessologia plantare,
palestra.
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Descrizione

La struttura originaria fu costruita
nel 1931 come colonia di vacanze
per i figli dei dipendenti delle Societa
Elettriche del Nord. Tombolo Talasso
Resort & oggi un complesso unico per
dimensioni, impiantistica di ultima
generazione e raffinatezza, e trae il
suo nome dai caratteristici tomboli,
dune di sabbia ricoperte di vegeta-
zione a macchia mediterranea, tipi-
che delle coste della bassa Toscana. Il
Centro Benessere & una vera, “Salus
perAquam”, I'acqua marina € infatti
una straordinaria risorsa per questo
luogo. Le vasche per idromassaggi
arricchiti con alghe e sali, gli idro-
massaggi subacquei, sono solo una
piccola parte dei trattamenti svolti
per consentirci di scoprire il mondo
del benessere psico-fisico. Arreda-
mento ottimo.

Sistemazione

Ospitalita in 96 camere di cui 46
classic, 36 superior, 6 junior suite, 5
suite, 3 singole alcune con balcone
con vista sul mare o sul parco. Sette
camere sono adatte per persone
diversamente abili.

Servizi

Spiaggia, parcheggio, ristorante, sale
riunioni, wine bar e cantina, palestra
technogym.

Benessere

Centro talassoterapia con 5 pisci-
ne in acqua di mare riscaldata al
coperto, trattamenti viso/corpo,
massaggi orientali, polisensoriali,
rituali d'essenza, idromassaggi,
impacchi arricchiti con alghe, fanghi
e sali, docce a getto, talasso acqua-
emotion, massaggi talassoterapici, 2
saune finlandesi, bagno romano.
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Descrizione

Albergo tra i primi nati di Montecatini,
di recente ha ottenuto il gratificante
riconoscimento delle quattro stelle.
Ambiente curatissimo ma familiare,
dove sensibilita e intelligenza impren-
ditoriale hanno saputo creare un luogo
di grande fascino.

L'hotel & segnalato nelle migliori guide
del settore.

Arredamento ottimo.

Sistemazione

Ospitalita in camere con bagno e
dotate di aria condizionata, tv sat,
minibar, telefono.

Servizi

Piscina, ristorante, sala congressi.
Benessere

Idromassaggio terapico, tepidorium,
calidorium, massaggi, solarium, per-
corso kneipp, doccia aromatica e
cromoterapica, palestra.
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Descrizione

Monsummano terme si trova nell’area com-
presa tra Firenze, Pisa e Lucca.

Circondata da un parco secolare, la villa
ottocentesca, ora prestigioso Hotel con
saloni affrescati e valorizzati da mobili e
quadri d'epoca, conserva intatto il sapore
ed il fascino della storia, mentre le camere
arredate con stile fresco e raffinato, offrono
dettagli inattesi, come i preziosi bagni di
marmo bianco dove scorre acqua termale.
Ma a rendere Grotta Giusti unica al mondo &
la grotta millenaria scoperta solo nel secolo
scorso, una grotta naturale dove I'ospite
verra avvolto dal tepore di un ambiente
caldo umido, suggestivo ed impressionante.
Arredamento ottimo.

Sistemazione

Ospitalita in 58 camere doppie e 6 ju-
nior suite dotate di tv satellitare e accesso
internet.

Servizi

Piscina ludica, solarium, parco di 45 ettari,
campo da tennis, percorso vita, percorsi
trekking, bar, bioaquam café, internet point,
centro business, palestra, ristorante.
Benessere

Grande parco, piscina termale esterna con
cascata scenografica e idromassaggi, grotta
termale, fanghi, bagni ozonizzati in acqua
termale, terapie inalatorie, dietologia, mas-
soterapia, discipline orientali, trattamenti
viso e corpo, beauty service, trattamenti
speciali, medicina estetica, linea cosmetica,
percorsi benessere, percorsi d'oriente, ba-
gni russi e romani, hammam turchi, bagni
elettrici.

GROTTA GIUSTI
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Descrizione

Un’antica dimora nobiliare, sapiente-
mente restaurata al confine tra Toscana
e Umbria, & ora un hotel incastonato
nell'incantevole paesaggio che ispird
Leonardo da Vinci e Pietro Perugino.
Il parco secolare che circonda I'albergo
assicura la massima privacy e la possi-
bilita di praticare attivita sportive, dal-
le sue logge si gode di una spendida
vista del lago Trasimeno.
Sistemazione

Ospitalita in 24 camere doppie di cui
5 superior, tutte le camere hanno aria
condizionata, telefono, TV sat, cassa-
forte, frigobar. Arredamento ottimo.
Servizi

Piscina riscaldata con idromassaggio,
ristorante, grande parco con giardino
all'italiana, solarium, enoteca, bar, sala
musica, biblioteca, sala giochi, sale
riunioni, sala convegni, parcheggio.
Vengono organizzati eventi tematici,
anche enogastronomici.

Benessere

Centro estetico, massaggio estetico,
linfodrenante, aroma massaggio, to-
nificante viso, rilassante, emolliente,
dimagrante, antiossidante.
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Descrizione

A nord del lago di Bracciano,
vicino agi insediamenti etru-
schi di Cerveteri, storia, arte e
cultura convivono magistral-
mente. Furono gli Etruschi la
prima popolazione a scoprire le
proprieta benefiche delle acque
di Stigliano venerandole come
sacre, anche in epoca romana
furono assai frequentate ed
indicate con il nome “Thermae
Stygiane” a sottolineare le loro
proprieta magiche, I'imperatore
Tiberio la elesse a residenza per
le sue cure termali. Tutt'intorno
un bellissimo parco, con aceri,
querce secolari, bamboo giganti
e pini maestosi, fa da cornice
a questo meraviglioso luogo
carico di storia e memorie.
Sistemazione

Ospitalita in 50 camere tra
doppie e junior suite tutte
dotate di aria condizionata,
collegamento internet, tv sat,
cassetta di sicurezza, minibar e
tutte con vista sul parco. Arre-
damento ottimo.

Servizi

Splendido parco di 20 ettari,
ristorante, snack bar, ampio
parcheggio.

Benessere

Piscina termale con nuoto con-
tro corrente, isola centrale per
idromassaggio, getti d'acqua
a pressione per massaggio e
stimolazione circolatoria, ina-
lazioni, aerosol, ventilazione
polmonare e hummage, fanghi,
bagni termali con vasca balneo,
fango ozonoterapia, massaggi e
fisioterapia, cosmesi e medicina
estetica, grotta sudatoria.

HOTEL DELLE TERME
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Descrizione

Oggi un incantevole relais racchiuso tra le dolci colline
marchigiane, nato dalla sapiente ristrutturazione degli
antichi casali di Castelraimondo. La struttura sorge in
prossimita del Castello di Lanciano, che fa parte delle
cosiddette “rocche celesti”; un sito privilegiato per I'os-
servazione della volta stellare, grazie all'assenza di in-
quinamento luminoso della zona. L'accurato centro be-
nessere completa I'eleganza e la rilassante accoglienza
del luogo. Arredamento ottimo.

Sistemazione

Ospitalita in 49 camere in parte suite dotate di bagno
privato, monitor Icd, cassaforte, collegamento internet a
banda larga, collegamento fax . Alcune dispongono di
accesso diretto al giardino ed altre di loggiato privato.
Servizi

Grande parco, parcheggio, ampio porticato, aria condi-
zionata in tutte le sale comuni con possibilita di colle-
garsi anche in videoconferenza, organizzazione itinerari
e percorsi nei dintorni, servizio navetta, ristorante, cor-
si di formazione, sala congressi dotata di schermo per
proiezioni, impianto di amplificazione, lettore cd-dvd,
proiettore di lucidi e diapositive, spazio adibito ai ricevi-
menti Benessere

Percorso libero zona kimben spa con piscina, hammam,
sauna finlandese e docce emozionali, diamond shower,
angolo tisane, massaggio estetico quick beauty, mas-
saggio estetico total beauty, massaggio linfodrenante,
massaggio teenager, massaggio uomo in forma, mas-
saggio neo mamma, trattamento al fango detox , trat-
tamento fango diamond & platinum, trattamento viso
illuminante, manicure, pedicure, epilazione totale, epi-
lazione parziale.
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DESCRIZIONE

L'Hotel & situato nel centro di Porretta Terme, piccolo
borgo immerso nel suggestivo scenario naturale dell'Ap-
pennino tosco-emiliano.

L'Hotel & ospitato in un’ antico edificio dei primi del "900
in stile liberty, che in seguito alla ristrutturazione si &
arricchito di un centro benessere all’avanguardia, che
coniuga tradizione e innovazione e dove I'ospite diventa
il protagonista di un percorso benessere personalizzato
fatto di fanghi, bagni, massaggi, trattamenti mirati che
conducono a una sensazione di totale distensione e
benessere, sia fisico che psichico.

SISTEMAZIONE

Ospitalita in 45 camere doppie e 3 junior suite dota-
te di tv lcd a schermo piatto, telefono, aria condizionata,
frigo-bar, cassetta di sicurezza. Arredamento ottimo.
SERVIZI

Salone, bar, sala da gioco, ristorante, 2 sale meeting,
grandi terrazze attrezzate.

BENESSERE

Terrazza solarium con vasca idromassaggio con acqua
calda a 35 gradi, piscina con idromassaggi e cascata per
massaggio cervicale, bagni di vapore al miele, al mirtillo
al vinacciolo e alle mele, watsu, massaggio di fiori di
Bach, metodo Pilates, musicoterapica, idrocolonterapia,
percorsi ayurvedici, grotta naturale con sauna, biosau-
na, hammam aromatizzato e docce tonificanti, percorsi
vascolari caldo/freddo, trattamenti viso e corpo, centro
fitness attrezzato con macchine technogym, zona relax
completa di lettini ad acqua e angolo tisane.
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MontegrottoTerme ~ OLYMPIA coce

Descrizione

Collocato nell" incantevole
scenario dei Colli Euganei,
in posizione tranquilla a
pochi passi dal centro di
Montegrotto Terme. L'Hotel
e stato concepito per creare
un ambiente-terapia, con
un attenzione particolare
alle teorie del Feng shui.
Anche |'arredo & stato po-
sizionato secondo quanto
sostenuto da questa disci-
plina orientale. Benessere
e armonia in ogni dettaglio
quindi, completato dalla
calda ospitalita dei gestori
e dai tanti Servizi offerti
per garantire all'ospite un
luogo unico.
Sistemazione

Ospitalita in 103 camere
di cui 55 doppie o matri-
moniali , 3 junior suite e
45 singole ciascuna con
bagno con doccia o vasca
e dotate di telefono, frigo,
cassaforte, tv, phon. La
maggior parte delle ca-
mere & dotata di balcone.
Arredamento ottimo.
Servizi

Ristorante, corsi di bonsai,
serate tematiche, palestra
attrezzata, campo da ten-
nis, biciclette, escursioni,
area attrezzata per bambi-
ni. La struttura alberghiera
ed il reparto termale sono
accessibili a persone diver-
samente abili.

Benessere

Due piscine termali co-
municanti con idromas-
saggi, di cui una esterna
ed una interna, massaggi
dimagranti, riflessologia
plantare, schiatsu, stone
massage, tibet massage,
watsu,ayurveda, bendaggi,
presso terapia, linfodre-
naggio, peeling, trattamen-
ti ansieta, massoterapia,
cure antalgiche, inalazioni,
riabilitazione, percorso
vascolare, dietetica fito-
terapia, sauna, hydrobike-
runner acquatico.

Beauly
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N cece VILLA DI CAMPO Campo Lo Maso

Descrizione

La villa, edificio storico del 1800, & immersa in un
parco privato di quattro ettari nel piccolo paesino
di Campo Lomaso, inserito in un contesto storico-
culturale tra il Lago di Garda, le Dolomiti ed il
Parco Adamello Brenta, a soli due km dalle Terme
di Comano. Fanno da cornice antichi castelli, borghi
medioevali, pittoresche chiesette, boschi, cascate
e laghi montani. Luogo ideale per chi ama la tran-
quillita e la natura, per chi vuole trascorrere una
vacanza in un'elegante dimora di campagna dove
intimita, piccole attenzioni e ritmi d' altri tempi
segnano le giornate. Inoltre, all'interno del centro
benessere,sara possibile ritrovare quel tempo da
dedicare a se stessi e regalarsi speciali momenti di
cura e confortante relax.

Sistemazione

Ospitalita in 33 camere di cui 5 doppie o matri-
moniali, 2 singole standard, 12 doppie standard , 8
doppie , 4 junior suite, 2 suite dotate di tv, asciuga-
capelli, bagni con vasca/doccia. Alcune camere hanno
vista sul parco. Arredamento ottimo.

Servizi

Grande parco, campo da tennis, campo da bocce,
giochi in legno per bambini, area attrezzata per tiro
con l'arco, ristorante, bar, percorsi di pittura curativa
individuali o di gruppo.

Benessere

Trattamenti olistici, shiatsu e ayurvedici, zona relax,
bio-sauna, bagno turco-hammam, acqua nebulizzata
e cascata di ghiaccio, bagni di vapore, trattamenti
estetici.
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Terme di Comano GRAND HOTEL TERME coce

Descrizione

Sospesi fra le Dolomiti ed il
Garda, in un luogo dove la
qualita raffinata dei Servizi,
I'attenzione ad ogni piccola
necessita o desiderio, la ri-
servata professionalita del
personale sono i principali
elementi che disegnano I'at-
mosfera di questo luogo. Le
Terme di Comano, sono da
sempre il centro pil specia-
lizzato per la cura della pelle
con trattamenti del tutto
naturali, inoltre, I'acqua bi-
carbonato-calcio-magnesiaca
viene presa come bibita per
le sua proprieta diuretiche e
disintossicanti. Subito fuori
dall'hotel un parco di 14 et-
tari con rare piante secolari,
aceri rosseggianti, fioriture
superbe e innumerevoli via-
letti per il footing e le passeg-
giate ed un piccolo laghetto
ornamentale.
Sistemazione

Ospitalita in 84 camere di
cui 43 superior, 32 standard, 5
junior suite, 2 suite standard,
con frigobar, tv ads|, sei canali
sky, telefono, cassaforte. Le
camere superior dispongono
di bagno privato con ba-
gno termale. Arredamento
ottimo.

Servizi

Parco di 14 ettari, ristorante,
sala conferenze, baby room,
bar, american bar, sala televi-
sione, parrucchiere, boutique
cosmetica, solarium, sala
giochi, internet desk, piano
bar.

Benessere

Piscina esterna, vasca idro-
massaggio, sauna, bagno tur-
co, massaggi shiatsu, olistici,
anticellulite, bioenergetici
con oli essenziali, trattamenti
viso e corpo, centro di naturo-
patia, bagno a vapore, getto
folgorante o dolce, massag-
gio zonale, fango deconge-
stionante, massaggio viso,
bagni termali, idromassaggi,
fototerapia, aerosol, docce
micronizzate.

—
D
]
—,
]
(@]

Beauly



Beauly

o eoe ASTORIA PARK HOTEL Riva del Garda

Descrizione

Sulla sponda nord del Lago di Garda,
Riva e sinonimo dello straordinario
passaggio tra clima mediterraneo e
paesaggio prealpino.

Un’armonica fusione suggellata da
in questo splendido hotel non po-
trete che rimanere colpiti dal design
innovativo e dal particolare uso dei
materiali, che trasmettono all'ospite
sensazioni in armonia con il magico
paesaggio lacustre, che nascono
dalla compresenza della pietra, del
legno, dell’acciaio e del vetro, tutti
elementi che concorrono a confi-
gurare un habitat unico, immerso
nel verde del parco. La posizione
strategica dell'hotel vi permettera di
raggiungere in pochi minuti il centro
e la spiaggia.

Sistemazione

Ospitalita in 100 camere di cui 4
suites con idromassaggio dotate
di Servizi con vasca/doccia, asciu-
gacapelli, telefono, collegamento
internet, aria condizionata, tv e radio
sat, cassetta di sicurezza, minibar.
Arredamento ottimo.

Servizi

Piscina scoperta con idromassaggi
e vasca per bambini, grande par-
co, area giochi, pool bar, percorsi
rilassanti,bar, sala colazioni, risto-
rante, sale per meeting, garage,
parcheggio privato.

Benessere

Piscina coperta, sauna, bagno di
vapore, ice-corner, docce emozionali,
sala fitness, stanza del silenzio e
della cromoterapia, angolo tisane,
solarium, massaggi, trattamenti
estetici.
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Terme di Comano
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Descrizione

Situato nel cuore di Molve-
no a pochi minuti dal lago
di Garda, con splendida vista
panoramica sia sul lago e
sulle Dolomiti del Brenta che
lo circondano e che vi si spec-
chiano. Grande attenzione nei
confronti delle esigenze degli
ospiti ed il piacere di poterle
soddisfare, derivano dalla lun-
ga esperienza che la famiglia
Giordani ha nel mondo al-
berghiero: nel 1935 & iniziata
infatti I'attivita che ha visto
nascere e svilupparsi forte
nel tempo la struttura, i suoi
Servizi ed il suo nome. All'in-
terno del centro benessere
non manchera |'attenzione di
un team specializzato durante
lo svolgimento dei vari tratta-
menti che la struttura mette a
disposizione degli ospiti.
Sistemazione

Ospitalita in 52 camere do-
tate di tv satellitare, telefono,
cassaforte, frigobar, Internet,
phon, telefono con linea ester-
na. La maggior parte delle ca-
mere dispongono di balcone
con vista sul lago. Ospitalita
in miniappartamenti e mo-
nolocali da 4 posti letto dota-
ti di locale cucina attrezzato,
biancheria, Servizi privati,
phon, radio, TV sat, telefono
con linea esterna, cassaforte,
minibar, balcone.

Servizi

Giardino, parcheggio, pa-
lestra, campo da bocce,
mountain-bike, sale soggior-
no, area attrezzata per bam-
bini, ristorante.

Benessere

Piscina coperta e riscaldata
con idromassaggio, piscina
coperta per bambini con idro-
massaggio, bagno turco, sau-
na finlandese, teipidarium con
aroma, frigidarium, doccia a
fiotto, percorso kneipp, sauna
romana, doccia e getti, piog-
gia tropicale, grotta, cascata
cervicale, massaggio plantare,
massaggi, trattamenti viso/
corpo.
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N oo RELAIS SAN PIO Metaponto

Descrizione

Bel relais, ospitale ed elegante propone
un’ offerta di elevata qualita in prossimita
di Metaponto, sulla costa Jonica, nel golfo
di Taranto. Ubicato in una masseria di fine
‘800, di grandi dimensioni, incantevole ed
appartata, & il posto ideale per godere della
magica atmosfera della campagna lucana e
al contempo permette di non rinunciare alla
presenza del mare. Arredamento ottimo.
Sistemazione

Ospitalita in 24 camere, di cui 9 classic,
12 comfort, 3 superior ciascuna dotata di
bagno con doccia o vasca. Ognuna é dotata
di frigobar, aria condizionata, tv, cassetta
di sicurezza,mentre alcune dispongono di
giardinetto privato con lettini e veranda
arredata. Arredamento ottimo.

Servizi

Piscina con acqua salata, spiaggia privata,
sala meeting, sala proiezioni, bar, ristorante
con cucina tipica locale e mediterranea,
sala pranzo circondata da un agrumeto
secolare, solarium. Parcheggio coperto.
Benessere

Piscina interna riscaldata con idromassag-
gio, sauna, bagno turco, docce tropicali,
area relax, area fitness e massaggi anti-
stress.

Potenza
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Lipari
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HOTEL TRITONE
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Descrizione

L'hotel, circondato da un lussureggiante giardino, &
I'ideale per trascorrere soggiorni indimenticabili tra
ottimo clima, relax e immersioni (per chi le ama) in
una tra le pit belle perle del Mediterraneo, Lipari,
cuore pulsante dell’Arcipelago delle Eolie. Inoltre
un centro benessere, una piscina con acqua calda
naturale di sorgente di origine vulcanica e idromas-
saggio terapeutico, completano questo splendido
luogo. Arredamento ottimo.

Sistemazione

Ospitalita in 38 camere e 1 suite con bagno con
idromassaggio. Le camere hanno vista mare, terraz-
zo privato, tv satellitare sky, cassaforte, telefono,
frigobar, asciugacapelli, aria condizionata, collega-
mento internet, camere insonorizzate, camere per
disabili, camere non fumatori.

Servizi

Piscina esterna con acqua calda termale e vasca
idromassaggio , solarium, giardino, autorimessa
coperta, parcheggio esterno, accesso internet wi-fi
nei locali comuni , ascensore, bar, business center,
lavanderia, ristorante (con cucina tipica nazionale
ed internazionale), sala congressi / riunioni, sala
tv, servizio fax, servizio in camera, terrazza vista
panoramica, bar, bar piscina, internet point alla
reception e nelle camere, baby sitting su richiesta,
spiaggia a 500 mt, transfer clienti dal porto all’ ho-
tel e viceversa,

servizio spiaggia.

Benessere

Yoga, ayurveda, shiatsu, massaggio californiano,
massaggio hawaiano e massaggio thai in un'at-
mosfera rarefatta da profumi d'oriente. Cromo e
musicoterapia, trattamento aloe, snake massage,
massaggio al sapone, massaggio sotto le stelle, la
culla (massaggio a quattro mani).



